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Τίτλος Σεμιναρίου: Ελληνικά Δεξιότητες, Εργαλεία και Τεχνικές Αποτελεσματικής  

Συγγραφής και Παρουσίασης 
 
Ακαδημαϊκό Έτος    2023-2024 
Περίοδος Σεμιναρίου   Δεκέμβριος 2023 – Ιανουάριος 2023 
Εξάμηνο Απευθύνεται κυρίως στους φοιτητές και στις 

φοιτήτριες του Γ΄ εξαμήνου, χωρίς περιορισμό στη 
δήλωση συμμετοχής από άλλα εξάμηνα 

Έτος      2ο  
ECTS      2 
 
Εισηγητής:     Ι. ΞΕΝΙΔΗΣ 
 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
 
• Κατανόηση των βασικών αρχών της γραπτής και προφορικής επικοινωνίας επιστημονικών 

γνώσεων, μελετών και πορισμάτων 
• Αναγνώριση των δομικών στοιχείων της επικοινωνίας (πομπός-κανάλι-δέκτης) ανά 

επικοινωνιακό μέσο 
• Εκμάθηση βασικών λειτουργιών των λογισμικών προγραμμάτων του MS Office που 

απαιτούνται για τη συγγραφή και παρουσίαση εργασιών 
• Εφαρμογή τεχνικών συγγραφής και παρουσίασης ανά τύπο περιεχομένου 
• Ειδικές περιστάσεις στην προφορική επικοινωνία τεχνικών εργασιών (ατομικές, ομαδικές, 

ερωτήσεις, οργάνωση και έλεγχος παρουσίασης) 
 
Οργάνωση Σεμιναρίου 
 
Με τον όρο “Φόρτος εργασίας” νοείται το σύνολο των ωρών που πρέπει να αφιερώσουν οι 
φοιτητές και οι φοιτήτριες για μαθησιακή δραστηριότητα στο πλαίσιο του σεμιναρίου. Το σύνολο 
του φόρτου εργασίας πρέπει να είναι 56 ώρες. 
        Φο* Ατ* Ομ*   

 Διαλέξεις       26     
 Εργαστηριακή άσκηση     13     
 Άσκηση πεδίου             
 Μελέτη και ανάλυση βιβλίων και άρθρων          
 Καλλιτεχνικό εργαστήριο            
 Μελέτη και ανάλυση βιβλίων και άρθρων          
 Διαδραστική διδασκαλία στο ΥΚ           
 Εκπαιδευτικές επισκέψεις            
 Εκπόνηση μελέτης (project)           
 Συγγραφή εργασίας/εργασιών    17     
 Καλλιτεχνική δημιουργία            
 Εξετάσεις              
 Άλλο             

Ελληνικά       
 

* Φο: Φόρτος Εργασίας φοιτητών  * Ατ: Ατομικά * Ομ: Ομαδικά 
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Περιεχόμενο Σεμιναρίου (Syllabus) - Πρόγραμμα εισηγήσεων 
 

Θεματική Ημερομηνία 
(ώρες) 

Κατανομή ωρών 

  Δ Ε.Α. Σ.Ε. 

Βασικές αρχές επικοινωνίας: Τύποι-Μέσα-Μοντέλα-
Πρωτόκολλα 

04/12 
(16:00-20:00) 

1 2  

Συγγραφή τεχνικού-επιστημονικού κειμένου: 
Γλώσσα, μορφοποίηση, δομή και διάταξη 
περιεχομένου. Χρήση στοιχείων συγκερασμού 
πληροφορίας (εικόνες, διαγράμματα, πίνακες), 
Παράθεση αναφορών, λογοκλοπή. 

07/12 
(16:00-20:00) 

2 2  

Βασικές λειτουργίες των λογισμικών MS Word και MS 
Excel για τη συγγραφή εργασιών: Σχεδίαση και 
διαχείριση προτύπων σελίδων, Δημιουργία και 
διαχείριση Στυλ, Μορφοποίηση γραμματοσειρών και 
παραγράφων, Αναφορές (πίνακες περιεχομένων, 
αναφορές, υποσημειώσεις), Μορφοποίηση πινάκων, 
Βασικές τυπολογίες συναρτήσεων και βασικές 
συναρτήσεις, Διαλειτουργικότητα μεταξύ των 
λογισμικών προγραμμάτων. 

08/12 
(16:00-20:00) 

2 1 1 

11/12 
(16:00-20:00) 

2 1 1 

14/12 
(16:00-20:00) 

2 1 1 

15/12 
(16:00-20:00) 

2 1 1 

Καθορισμός στοιχείων επιστημονικής παρουσίασης: 
Γενικός και ειδικός σκοπός, μηνύματα, στόχοι, όγκος 
και τύπος πληροφορίας, μορφοποίηση, δομή και 
διάταξη περιεχομένου. 

18/12 
(16:00-20:00) 

2 1 1 

Βασικές λειτουργίες του λογισμικού MS Powerpoint 
για την παρουσίαση εργασιών: Σχεδίαση και 
διαχείριση προτύπων παρουσιάσεων, Μορφοποίηση 
γραμματοσειρών και παραγράφων, Εισαγωγή 
σχημάτων και πολυμέσων, Μορφοποίηση πινάκων, 
Διαλειτουργικότητα μεταξύ των λογισμικών 
προγραμμάτων. 

21/12 
(16:00-20:00) 

2 1 1 

22/12 
(16:00-20:00) 

2 1 1 

08/01 
(16:00-20:00) 

2 1 1 

Ανάλυση του ακροατηρίου: σύνθεση, μέγεθος, και 
προδιάθεση. 

09/01 
(16:00-20:00) 

2 1  

Παρουσίαση- Δεξιότητες παρουσιαστή: Σύνδεση με 
το ακροατήριο, οργάνωση και συντονισμός της 
ροής, συγχρονισμός, διατήρηση ενδιαφέροντος 
(κινησιολογία, γλώσσα σώματος, οπτική επαφή με 
το ακροατήριο, χρήση της φωνής), εμπέδωση 
κεντρικών μηνυμάτων, κλείσιμο. Διαχείριση χρόνου, 
άγχους, συμπεριφορών, απροσδόκητου 
Αυτοαξιολόγηση παρουσίασης: Άμεση και 
μεταγενέστερη ανατροφοδότηση 

11/01 
(16:00-20:00) 

2 2  

Παρουσίαση μέσω οθόνης: Συνήθεις εφαρμογές, 
τεχνικές δυνατότητες, μη λεκτική επικοινωνία σε 
online περιβάλλον, συνήθη προβλήματα 

12/01 
(16:00-20:00) 

2 1  

Δ: Διαλέξεις, Ε.Α.: Εργαστηριακή Άσκηση, Σ.Ε.: Συγγραφή Εργασιών 


